
COLEGIO WARD

MENÚ MATERNAL DESDE 2 AÑOS

MES DE MAYO 2026
LUNES 4 MARTES 5 MIERCOLES 6 JUEVES 7 VIERNES 8

SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA

TIRABUZONES PECHUGA DE POLLO CORTADITA CARNE MAGRA TIERNIZADA CARNE AL HORNO PECHUGA DE POLLO CORTADITA

SALSA SUAVE ROSA ELABORADA CON QUESO BLANCO CON PAPAS Y CALABAZAS AL HORNO ARROZ CREMOSO CON DADITOS DE CALABAZA PURÉ DE PAPAS CON CALABAZAS, BATATAS AL HORNO

YOGUR DE VAINILLA PULPA DE MANZANA SIN AGREGADO DE AZÚCAR COMPOTA CASERA DE PERAS BANANA AL MEDIO PULPA DE MANZANA ASADA SIN AZUCAR AGREGADA
FRUTS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

LUNES 11 MARTES 12 MIERCOLES 13 JUEVES 14 VIERNES 15

SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA

PECHUGA DE POLLO CORTADITA MOSTACHOLES DADITOS DE POLLO CARNE MAGRA CORTADITA POLENTA GRATINADA CON 

PURÉ DE PAPAS Y TORTILLA DE VERDURAS SALSA SUAVE ROSA ELABORADA CON QUESO BLANCO ARROZ CREMOSO CON DADITOS DE ZANAHORIA AL VAPOR CON PAPAS Y BATATAS AL HORNO HUEVO RALLADO Y TROCITOS DE POLLO

BANANA AL MEDIO COMPOTA CASERA DE FRUTAS MANZANA ASADA BUDIN CASERO DE BANANA SIN AZÚCAR AGREGADA YOGUR DE VAINILLA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

LUNES 18 MARTES 19 MIERCOLES 20 JUEVES 21 VIERNES 22

SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA

CARNE TIERNIZADA FIDEOS CODITOS POLLO CORTADITO DESMENUZADO CARNE MAGRA TIERNIZADA DESMENUZADA PECHUGA DE POLLO DESMENUZADA

CON CUBOS DE PAPAS Y BATATAS SALSA SUAVE ROSA ELABORADA CON QUESO BLANCO ARROZ CREMOSO Y TROCITOS DE BROCOLI CON PAPAS Y DADITOS DE BUDIN DE VERDURAS PURÉ MIXTO

PULPA DE MANZANA ASADA YOGUR DE VAINILLA COMPOTA CASERA DE PERAS BUDIN CASERO DE BANANA SIN AZÚCAR AGREGADA COMPOTA CASERA DE MANZANA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

LUNES 25 MARTES 26 MIERCOLES 27 JUEVES 28 VIERNES 29

SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA

TIRABUZONES CARNE MAGRA TIERNIZADA DESMENUZADA POLLO CORTADITO CARNE MAGRA TIERNIZADA

SALSA SUAVE ROSA ELABORADA CON QUESO BLANCO PURÉ MIXTO ARROZ CREMOSO Y DADITOS DE CALABZA Y COLIFLOR CON BASTONCITOS DE PAPAS Y ZANAHORIA AL HORNO

FERIADO BANANA AL MEDIO COMPOTA CASERA DE MANZANA BUDIN CASERO DE BANANA YOGUR DE VAINILLA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FLAN DE VAINILLA

NOTA

TODAS LAS PREAPARACIONES SON CASERAS

NO LLEVAN NI AZÚCAR NI SAL AGREGADA

SE USAN ALIMENTOS FRESCOS NATURALES

SE DESMENUZAN LAS CARNES PARA UNA BUENA DEGLUCIÓN.

BEBIDA SE BRINDA AGUA MINERALIZADA

ASESORAMIENTO NUTRICIONAL

EQUIPO DE NUTRICIÓON COOK´S SRL


