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El Cuidado

también se aprende

Las relaciones interpersonales y las situacio-
nes afectivas siempre han sido preocupacion
de la escuela. El desarrollo de habilidades,
conocimientos y valores que nos permitan ser
mejores personas es un compromiso que debe-
mos asumir como parte fundamental de la
formacién de nifios, adolescentes y jévenes.

El cuidado fue el tema que nos convocé duran-
te 2015 con el objetivo de concebir al otro como
a uno mismo asumiendo el amor al préjimo
como un compromiso ciudadano.

“Desde el momento en que el otro me mira yo
soy responsable de él sin siquiera tener que
tomar responsabilidades en relacién con él; su

responsabilidad me incumbe. Es una respon-
sabilidad que va mas all4 de lo que hago™'.

El cuidado del otro es un aprendizaje necesa-
rio. La ensefnanza de las relaciones interper-
sonales y las situaciones afectivas tiene que
estar presente en la propuesta pedagégica
actual. El éxito de las sociedades democrati-
cas depende de las personas que las habitan y
sus posibilidades de manifestarse como seres
solidarios y preocupados por sus semejantes
reconociendo al préjimo y comprometiéndose
con él. El desarrollo de habilidades, conoci-
mientos y valores que nos permitan ser mejo-
res personas deben atravesar todas las pro-
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puestas académicas.

“Una ética del cuidado no suple la ética de la
justicia ni del derecho, los perfecciona porque
demanda del ser humano gratuidad y, en conse-
cuencia, lo catapulta para ser mas con los
demas. Aprender a cuidar del otro, de los otros y
de lo otro se convierte en un programa que desa-
fia los procesos educativos de una escuela que
tiene como mision la formacion de las nuevas
generaciones”.”

En el contexto social actual, el desafio que apa-
rece en la escuela es el de formar nifios y jovenes
que se preocupen por el otro, que cuiden de si
mismos y de sus semejantes desinteresadamen-
te para que logren su bienestar y asi el toda la
sociedad.

Abordar un tema eje dentro de una escuela com-
puesta por tantos niveles educativos es siempre
un reto que termina con la suma de los distintos
trabajos presentados por cada sector. Esto cobra
relevancia cuando nos proponemos participar
todos juntos de un mismo proyecto que nos per-
mita comunicar el resultado de un afo recorrido
bajo un mismo objetivo.

Reflexionar sobre el concepto del cuidado con los
alumnos de los distintos niveles nos permiti6
abordar este tema desde distintos angulos con
el objetivo principal de aprender a cuidar al otro
y a uno mismo con actitudes democraticas y
cristianas que permitan que los nifios y jovenes
se apropien de los valores y los principios nece-
sarios para la vida en comunidad. Entre estos
valores destacamos la solidaridad, la justicia, el
respeto y el cuidado del medio ambiente.

El equipo directivo del Colegio Ward pensé algu-
nas preguntas que se realizaron a alumnos de
todos los niveles educativos de la institucion:
({Quién te cuida?
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(A quién cuidas?

;Donde te sentis cuidado?

;,Coémo te cuidas?

En las respuestas, cada uno desde su propia
perspectiva, pudo expresar valores, sentimien-
tos y pensamientos que excedieron nuestras
expectativas y nos permitieron una vez mas
aprender de nuestros propios alumnos, quienes
tuvieron la oportunidad de expresar sus ideas
desde un rol activo y protagénico. Como resulta-
do de este proyecto, se realizé con el aporte de
todos los niveles que forman el Colegio Ward un
video que fue el puntapié inicial de la Expo-
Ward 2015 “Cuidar para crecer”.

Podemos crecer de distintas maneras pero si
crecemos en el marco del cuidado seguramente
vamos a albergar en nuestro corazon valores
democraticos y seremos capaces de multiplicar
esta costumbre en quienes nos rodean dejando
la indiferencia de lado y mirando a nuestros
semejantes, desde una visién cristiana amando
al préjimo como a uno mismo. Ante todo, se
trata de una manera de vivir, de valorar la dig-
nidad del otro, respetarlo, entender y dar senti-
do a las necesidades de los demas, dejando de
lado el egoismo y la violencia.

A través del cuidado podemos fortalecer los
lazos sociales que nos unen, construir en comu-
nidad teniendo como base el respeto y el afecto.
En sintesis, ensenar en la escuela a preocuparse
por los demas nos hara mejores personas y por
ende mejores en todo lo que emprendamos. *
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